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Resumo: Introdução: O processo progressivo e contínuo do envelhecimento provoca 

inúmeros desgastes no organismo, propiciando o aumento da incidência de câncer e maior 

dificuldade em seu tratamento, devido à diminuição na reserva funcional do organismo. O 

câncer incide com maior frequência no idoso, pois este já sofrera diversas lesões e desgastes a 

nível celular, aumentando a chance de mutações. A doença oncológica ocorre de maneira 

singular em cada organismo, conforme ainda seu tipo e estágio. Frente ao paciente idoso 

oncológico, se faz necessário um olhar especial, devido as suas fragilidades orgânicas, outras 

possíveis doenças pré-existentes, sua psicodinâmica e possíveis agravos. A doença deve ser 

tratada nestes pacientes concebendo os riscos e benefícios, utilizando-se uma avaliação 

holística permanente, visando traçar um paralelo entre a busca pela sobrevida e a manutenção 

da melhor qualidade de vida. As possibilidades de comorbidade no paciente idoso com câncer 

são aumentadas. A pré-disposição às doenças crônicas e agudas devido à fragilidade do 

organismo, somada às consequências da mutação e do tratamento oncológico, por vezes 

servem de gatilhos para outras doenças. A avaliação do paciente oncológico idoso não deve 

conceber apenas sua idade, mas deve ser multifatorial, analisando seu estado de saúde integral. 

As queixas trazidas pelo paciente, quer sejam objetivas ou subjetivas devem ser consideradas 

pela família, cuidadores e profissionais de saúde que o assistem. A prevenção de agravos 

aumenta a possibilidade de sobrevida e a manutenção a qualidade de vida nestes pacientes. 

Objetivo: O presente trabalho tem por objetivo abordar os plurais aspectos acerca da 

oncologia no paciente idoso. Metodologia: Trata-se de um estudo realizado através de 

pesquisas e informações compartilhadas em aulas da disciplina de Enfermagem no Processo de 

Cuidar em Geriatria da Universidade de Cruz Alta/RS. Resultados: Ampliação de saberes na 

área de oncologia no idoso através de pesquisas e leituras. Aumento da capacidade de 

identificação das questões atreladas a doença oncológica no paciente acima de 60 anos de 

idade, concebendo a integralidade de agravos que a doença causa e os cuidados frente a ela.   

Considerações: O desgaste orgânico natural ao processo de envelhecimento é identificado 

como um dos fatores responsáveis pelo aumento da incidência do câncer em idosos. O 

entendimento da dinâmica envolvida na doença oncológica na pessoa idosa atrelada à atenção 

e cuidados efetivos possibilita maior possibilidade de melhora de saúde e melhor amparo frente 

a esta doença que por vezes, afeta para além do biológico, mas também os aspectos 

psicológicos e sociais do indivíduo.  
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